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1. INTRODUCCION

APOYAR EL CUIDADO DE LA VIDA
ES EL PUNTO DE PARTIDA DE ESTE MANUAL

Cuidar no es proteger objetos ni conservar recursos, sino sostener y regenerar
los vinculos que hacen posible la vida: el suelo que nutre, el agua que circula, las

plantas gue alimentan, los animales que acompanan, y las personas que cultivan,

cocinan y comparten. Implica hacer lugar para que la vida continle y se exprese,
en lugar de restringirla y agotarla.
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Foto 1. Imagen tomada con dron de la Reserva Los Palmares, mostrando un paisaje tipico del bosque chaqueno. Resistencia, Chaco.

El Gran Chaco es el segundo bosque mas extenso de Sudamérica, y el bosque xerofitico (seco)
mas grande del mundo. Con una superficie de un millén de kilbmetros cuadrados, alberga una gran
biodiversidad de floray fauna, asi como una gran diversidad de culturas indigenas que lo han habitado
desde hace milenios. Al mismo tiempo, el Chaco es uno de los biomas mas amenazados del planeta
por el avance de la frontera agroindustrial.



Este ecosistema se extiende por Brasil (5%), Bolivia (13%), Paraguay (23%) y Argentina (59%). Es
en el Chaco argentino donde se desarrollaron las experiencias que se describen en este manual,
principalmente en las provincias de Salta, Formosa y Chaco.

El monte - nombre con el gue la poblacion local identifica al bosque nativo - no estad hecho de cosas:
cada arbol, cada raiz, cada rio, cada abeja, cada persona forma parte de un tejido que solo existe
porque sus hilos se sostienen unos a otros. Segln la cosmologia de los pueblos indigenas del Gran
Chaco, cada especie que habita el monte, animal o vegetal, tiene un espiritu dueno que los cuiday que
interacttia con los demés y con las personas que transitan por su territorio. Cuidar la vida es cuidar
ese tejido.

=> El agromonte surge como una forma de volver a tejer esos hilos

No es una solucion Unica ni inmediata, sino una estrategia para recuperar la capacidad de las chacras,
los alrededores de las viviendas, los bordes del monte vy los espacios comunitarios, de producir vida: vida
en forma de alimentos diversos, de suelos fértiles, de sombra y humedad, de bienestar, de conexiones
con los ciclos naturales, de aprendizajes compartidos, de celebracion y de esperanza.

Inspirado en los ciclos vy relaciones del propio monte chaguefio y con base en las experiencias de
la Fundacion Gran Chaco (FGCH), co-disefiando junto con el Centro Helmholtz de Investigacion
Medioambiental (UFZ) y las comunidades y promoviendo estos sistemas en los Ultimos afios, este
manual propone cultivar la diversidad en lugar de la uniformidad, la cooperacion en lugar de la
competencia, y el cuidado en lugar del agotamiento.

Asi, cada semilla y cada palo sembrado dejan de ser sdlo parte de un sistema productivo pensado para
el momento de la cosecha: se vuelven gestos continuos de convivencia, una apuesta por entrelazar los
tiempos del monte y los tiempos humanos, y por regenerar el territorio como un tejido de relaciones
vivas que se transforman mutuamente al convivir.
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I— 1.5 POR QUE UN AGROMONTE EN EL CHACO?

CUIDAR LA VIDA, NO SOLO LOS RECURSOS

El Chaco ha enfrentado transformaciones aceleradas en las Ultimas décadas, como la pérdida de
bosques nativos, el avance de la frontera agroindustrial y ganadera, la degradacion de suelos, la pérdida
de biodiversidad, la aculturacion forzada y una creciente dependencia de alimentos traidos desde
fuera de la region. Hoy muchas familias viven con dietas poco variadas, con escasos colores, olores y
sabores, lo que refleja la erosion de los sistemas que sostienen la vida y genera un impacto negativo
en la salud comunitaria.

UN CAMBIO DE MIRADA: DE LA COMPETENCIA A LA COOPERACION

=> La agricultura sintropica implica un cambio de paradigma

Entendemos que lavida evoluciona a través de la cooperacion, no de lacompetenciay la supervivencia
del méas apto. El objetivo es crear un “agroecosistema” capaz de regenerarse como sucede en el monte,
poniendo el foco mas en los procesos ecoldgicos que en el uso de insumos, los cuales en muchos
casos generan dependencia econdmica a quienes cultivan los alimentos. Observando la naturaleza,
tratamos de entender, imitar y crear espacios donde la vida pueda hacerse més densa y diversa.

El proceso de co-disefio que impulsa la Fundacion Gran Chaco junto a las comunidades locales se
basa en la construccion colectiva de un modelo de intervencion que potencia los saberes locales
en un didlogo permanente con el conocimiento académico, generando una propuesta innovadora vy
superadora basada en acuerdos con las agricultoras vy los agricultores chaquenos. El objetivo ha sido
definir, de manera colaborativa, los elementos claves de la estructura de los mddulos productivos, asi
como los detalles del plan de asistencia técnica y sostenibilidad de los mismos. Este proceso de mas
de 20 anos, constituye una investigacién-accion participativa de los saberes y practicas productivas



locales asi como de las necesidades especificas nutricionales de las familias a los fines de co-disefar
los modulos productivos.

Es por esto que en este manual usamos frecuentemente el nosotros. A veces aparece como palabra
explicita, y otras veces se expresa en verbos como ‘nhos dimos cuenta, aprendimos, estudiamos,
probamos, fuimos viendo”. No es un descuido gramatical: es una forma de nombrar que este camino no
lo recorremos solos es un entre-nos.

El Agromonte sintrépico se construye entre muchos: entre familias, técnicos, vecinas, semillas, Iluvias,
animales, suelos y montes que ensefan a su manera. Por eso hablamos en plural. Porque lo que
sabemos no viene de una sola voz ni de una sola mirada, sino del encuentro entre saberes humanos y
saberes de la naturaleza.

En este punto creemos necesario hacer algunas aclaraciones referidas a las palabras que elegimos.
Si bien esta técnica se conoce mundialmente como Agrofloresta o Sistemas Agroforestales (SAF), en
nuestra region al bosque nativo lo llamamos “monte”. Seglin la lengua espafola el monte es una tierra
inculta o espacio “improductivo” para la agricultura. En este manual decidimos resignificar esa palabra:
estamos convencidos de que el monte vy los cultivos no son enemigos, sino aliados. Por eso, unimos
ambos conceptos en una palabra propia que nos identifica: Agromonte. Al leerla, asi como al hablar
de agricultura sintrépica, agrofloresta, SAF o Agromonte, entenderemos que nos referimos al mismo
concepto.
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LA PROMESA DEL AGROMONTE: REGENERACION Y ABUNDANCIA

La implementacion de un Agromonte sintropico trae consigo un conjunto de beneficios que impactan
directamente en la economia familiar, la salud del ecosistema y nuestro tejido social:

Revolucion productiva y econédmica: Logra un aprovechamiento optimo del espacio y sus
recursos, con un aumento vy diversificacion en la produccion (superior al 400% por unidad de
superficie) que genera una mavyor estabilidad socioeconémica.

Restauracion del suelo y el agua: Recupera el suelo multiplicando su fertilidad, aumentando
los niveles de materia orgénica, logrando mayor retencion de agua y reduciendo por lo menos
4 veces el uso de riego. Contribuye a la fijacién de carbono, ayuda a biodisponibilizar los
nutrientes y permite una reduccion de insumos externos.

Salud ecolégica y biolégica: Ayuda a conservar la naturaleza y restaurar el equilibrio
ecosistémico mediante el aumento de la biodiversidad y el control natural de plagas y hierbas
espontaneas.

Dignificacién social: Favorece el trabajo en comunidad y dignifica el trabajo rural, mejorando
las condiciones laborales (sombra al espacio de trabajo, diversificacion de ingresos).



I— 1.2.10S DESAFIOS Y LA JUSTIFICACION DE ESTE MANUAL

A pesar de su promesa, la implementacion del Agromonte sintropico es un proceso intensivo en
conocimiento situado, que exige romper con inercias histéricas y enfrentar barreras estructurales.
Como lo establece Ernst Gotsch, un sistema agroforestal sintropico se compone de un 5% de disefo
y un 95% de manejo.!

Este manual nace con el propdsito de sistematizar, compartiry fortalecer ese 95% de manejo que sélo
se aprende caminando el cultivo dia a dia. Los principales desafios para sostener un Agromonte no estan
Unicamente en la implementacién técnica, sino en la gestién del conocimiento vy en la transformacion
cultural que implica una agricultura viva. También es importante reconocer las dinamicas familiares,
sociales y comunitarias que permiten su sostenimiento. Manejar sistemas sintropicos exige que las
familias agricultoras desaprendan y renegocien practicas profundamente arraigadas:

1. Abandonar la quema y el arado: acciones histéricamente consideradas fundamentales
para el éxito productivo, pero que el Agromonte reemplaza por la minima intervencion del
suelo.

2. Reconectar con la materia organica: resignificar la hojarasca vy la cobertura, muchas veces
vistas como “suciedad”, para entenderlas como la verdadera base de la fertilidad.

3. Aceptar la alta diversidad y densidad: sistemas complejos y densos como los bosques
pueden percibirse como “desordenados” frente a la linealidad de los monocultivos.

4. Construir nuevos saberes: implica aprender constantemente mediante observacion,
ensayo y error, desarrollando conocimientos propios para manejar asociaciones vivas de
cultivos.

1 Santos Rebello JF, Ghiringhello Sakamoto D (2024) Syntropic Agriculture According to Ernst Gétsch. Bambual
Editora Portugal, Lda., pag. 72.

| ACROMONTE: UNA ESTRATEGIA PARA CUIDAR LA VIDA EN EL CHACO AMERICANO

"



| ACROMONTE: UNA ESTRATEGIA PARA CUIDAR LA VIDA EN EL CHACO AMERICANO

ok

12

B 1.3.5QUE ENCONTRARAN EN ESTE MANUAL?

Este manual estd pensado para quienes acompanan procesos de Agromontes sintrépicos en el Chaco
Seco: técnicos, técnicas y todas las personas que quieran aprender de la tierra y de las familias que la
cuidan.

Aqui no encontrardn recetas rigidas. Cada péagina refleja lecciones vivas, nacidas de la experiencia
practica de la Fundacion Gran Chaco durante los Ultimos afnos. Es un manual que crece con el tiempo,
al ritmo de la tierra y de quienes trabajan en ella, siempre abierto a la observacion, la adaptacion vy la
experimentacion.

En sus paginas se combinan conocimientos técnicos con la sabiduria local y ancestral, utilizando
palabras y conceptos que las comunidades reconocen, como “chacra debajo de los arboles” para que
cada practica tenga sentido en el contexto cultural del Chaco.

En este manual encontrardn, capitulo a capitulo, un recorrido por los fundamentos vy la practica del
Agromonte en el Chaco Seco: desde las bases técnicas de la estratificacion y la sucesion (Capitulo 2),
hasta el co-disefio del sistema junto a las familias y las comunidades (Capitulo 3); luego, la instalacion
del Agromonte (Capitulo 4) v el manejo cotidiano para mantener el dinamismo del sistema (Capitulo
5); continuando con experiencias en la region que inspiran y orientan (Capitulo 6) y, finalmente, las
lecciones aprendidas y conclusiones que permiten seguir mejorando y adaptando esta experiencia viva
(Capitulo 7).

—> Este manual es, sobre todo, una invitacion: a sembrar con cuidado, aprender de cada especie,
y caminar junto a la tierra y a las comunidades, cultivando abundancia, memoria y vida en cada Agromonte



]

2. LAS BASES DEL ACROMONTE:
ESTRATIFICACION Y SUCESION

CHACO AMERICANO
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I— 2.1 § QUEES LA AGRICULTURA SINTROPICA?

La agricultura sintrépica surge como una alternativa regenerativa inspirada en la sucesion
natural. Es un sistema que combina practicas milenarias y modernas para imitar las estructuras
y los tiempos del monte, agregando a la huerta tradicional plantas perennes, lefiosas v cultivos
mixtos integrados con pastizales, cultivos anuales y ganado, promoviendo mayor diversidad
biologica vy resiliencia ecolégica frente a las inclemencias climaticas. Son sistemas de alta
densidad y produccion diversa de alimentos que restauran el equilibrio de los ecosistemas.

En estos sistemas, el agricultor o agricultora cultiva especies que, aungue no generan productos
comercializables, aportan beneficios al sistema, conocidas como plantas y arboles de “biomasa”.
También incorpora especies productivas destinadas a la venta o el autoconsumo, denominadas plantas
objetivo. Esta combinacion se establece en alta densidad y de forma complementaria. Ademas, el
manejo se basa en el entendimiento de la respuesta positiva de la vegetacion a la poda, aplicandola en
momentos estratégicos para favorecer el desarrollo integral del sistema.

Dada la combinacion de miiltiples especies en un sistema complejo, manejar estos sistemas implica
conocer las necesidades de multiples especies y generar un dialogo entre personas con diversos
sistemas de conocimiento: agronomos, especialistas en cuidado de animales, planificadores de paisajes,
silvicultores, economistas, analistas de suelos, agricultores, pueblos originarios y muchos mas.

=> Esta diversidad de miradas y voces es ciertamente una fortaleza,
pero su complejidad también representa un desafio




I— 2.2 s UN CAMBIO DE PARADIGMA PARA LA AGRICULTURA?

Basados en renovadas formas de interpretar a la naturaleza, la agricultura sintropica implica un cambio
de paradigma. Entendemos que no es por medio de la competencia vy la supervivencia del mas apto
como la vida evoluciona sino fundamentalmente a través de la cooperacion. En palabras de Lynn
Margulis y Dorion Sagan (1986): “La vida no toma posesion del planeta a través del combate sino
mediante el trabajo en red”>.

El objetivo es crear un “agroecosistema” capaz de regenerarse como sucede en el monte poniendo
el foco mas en los procesos ecoldgicos méas que en el uso de insumos, los cuales en muchos casos
generan dependencia econdmica a quienes cultivan los alimentos. Observando la naturaleza, tratamos
de entender, imitar y optimizar.

Teniendo en cuenta este cambio conceptual vy la observacion directa, percibimos que el monte
chaqueno (aviac - tanhi) no es un conjunto uniforme forestal sino mas bien un conjunto de muchos
montes en distintos estadios. Este “mosaico” forestal, que es inteligente y se auto-regula, naturalmente
tiende a la abundancia y permite reconocer dos principios: la estratificaciéon y la sucesion natural.

l— 2.3§ QUEES LA ESTRATIFICACION?

La estratificacion se refiere a las distintas alturas relativas que ocupan las plantas en un sistema
productivo. Generalmente, se habla de cuatro estratos principales: bajo, medio, alto y emergente.

Aunque solemos asociar el estrato con la altura de la planta, lo que realmente define su ubicacién
estratificada es su necesidad de luz solar y su tolerancia a la sombra. Las especies que requieren luz
plena para realizar la fotosintesis se ubican en los estratos mas altos (alto y emergente), mientras que
aquellas que prosperan con sombra parcial o total se acomodan en los estratos medios o bajos.

2 Margulis, L. y Sagan, D. (1986). Microcosmos: Cuatro mil millones de afios de evolucion desde nuestros
ancestros microbianos - pag 13
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Este principio no es nuevo, el monte chaqueno (aviac - tanhi - bosque xerofitico) nos lo muestra. Un
ejemplo claro es la relacién entre el sacha poroto (n'texag - onhiej - Erythrina edulis) v el algarrobo
blanco (mapic - fwady - Neltuma alba). El sacha poroto crece bajo el algarrobo sin competir con él.
Necesita sombra parcial y una estructura que lo sostenga, y encuentra ambas cosas en el algarrobo.
A su vez, el algarrobo aporta nitrégeno al suelo, que el sachaporoto aprovecha para nutrirse. A esta
relacion podemos sumar un tercer estrato: el chaguar (cotaque - chitsaj - Bromelia hieronymi) o algin
pasto nativo que cubra el suelo, evitando la erosién vy reteniendo humedad. Asi, en un simple rincon
del monte, encontramos tres o incluso cuatro estratos funcionando en armonia, cada uno cumpliendo
un rol diferente pero complementario.

Estas interacciones naturales son un modelo perfecto para pensar los diseiios del Agromonte. Por
ejemplo: si plantamos una palta (estrato alto-emergente), podemos asociarla con un citrico (estrato
medio) v, en el suelo, colocar hortalizas de hoja como lechuga, o especies medicinales y alimenticias
como cdrcuma o jengibre, que toleran muy bien la sombra.

Incluso en la huerta tradicional podemos ver la logica de la estratificacion: el maiz (aoxa - siputkha -
Zea mais) actlia como estrato alto, el zapallo (I'tafie - ancu - Cucurbita moschata) cubre el suelo ya que
es estrato bajo, y el poroto trepador, que se enreda en la cana del maiz y fija nitrégeno, ocupa el estrato
medio. Este ejemplo, llamado milpa por los pueblos originarios de México, es usado por generaciones,
no solo optimiza el espacio, sino que también fortalece la cooperacion entre especies y aumenta la
produccién de la tierra sin degradarla.

La diversidad estratificada no compite, coopera. Y cuando se coopera, la suma de las partes es
mucho mas que las partes.

No obstante, como parte de este proceso cooperativo, el rol de la o el agricultor es permitir que las
especies del mismo estrato cuenten con espacio suficiente para que sus copas puedan crecer hasta
la madurez sin contacto. Sin embargo, las especies de diferentes estratos se pueden plantar juntos
porgue sus copas creceran a diferentes alturas y pueden compartir el mismo espacio vertical. Para que
el huerto absorba la mayor cantidad de energia solar, es mejor mantener un mezcla especifica de los
4 estratos.



Normalmente se sugieren mantener las siguientes proporciones: emergente (20%), alto
(40%), medio (60%) y bajo (80%), que la o el agricultor puede usar como guia no dogmatica para
sus practicas de poda.

—> La estratificacion nos dice como maximizar la densidad de siembra, pero eso es solo
la mitad del conocimiento, la otra mitad se logra a través del poder de la sucesion

B— 2.4 5QUEES LA SUCESION?

Se refiere a la tendencia de un sistema natural a evolucionar de lo simple a lo complejo. A través del
proceso de sucesion, la vida vegetal se mueve hacia especies que son capaces de capturar y manejar
mas y mas energfa. De forma mas sencilla, la sucesion corresponde a la dimensién temporal que
cada especie ocupa en el agro-ecosistema, permitiendo el paso natural de las plantas pioneras como
tréboles y pastizales hasta llegar a los grandes arboles de crecimiento més lento y duradero.

Para ayudar a entender la sucesién, se divide en distintas etapas:

e Placenta 1 (O - 6 meses) ej., hortalizas
o Placenta 2 (6 meses - 1 ano) e]., mandioca, cereales
e Secundaria ( 1 afio a 7 afos aprox) ej., banana, mamon, leucaena, mora, eucalipto

o Primaria o climax ( 7 afos - 40 aflos o mas) €j., higo, palta, guayaba, maderables nativos

—> Cada etapa mejora el entorno de crecimiento para la siguiente, de modo que paso a paso
la tierra se vuelve mas fértil y llena de vida hasta que alcanza la etapa culminante
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No obstante, los ritmos de la naturaleza son pausados: un solo ciclo, desde la fase inicial o placenta
hasta el climax (o fase final cuando todos los arboles primarios alcanzaron su maximo desarrollo, por
ejemplo un bosque que nunca fue intervenido por el hombre), puede tardar alrededor de 300 afos.

El agromonte permite acortar estos tiempos mediante la intervencion humana, utilizando
podas estratégicas, el aporte de materia orgédnica de la poda para cubrir el suelo y un manejo
planificado que acelera la sucesiéon natural.

ESTRATOS Y LAS ETAPAS DE LA SUCESION

El estrato de la vegetacion se determina por el nivel de sucesidon que ocupa en la etapa de madurez.
Por ello, al hablar de estratos es fundamental considerar la fase sucesional. Por ejemplo, en la etapa de
“placenta” predominan especies herbaceas, mientras que en las etapas secundaria y primaria dominan
los arboles. En la imagen siguiente se observa el caso de un agromonte implantado por Jorge en
Espinillo: el estrato alto estd ocupado por el tartago, que corresponde a la etapa de placenta dentro
de la sucesioén. En el estrato bajo, a la sombra de sus hojas y protegido por sus tallos, crecen diversos
arboles frutales y hortalizas.

En la tabla 1 se presentan los consorcios de especies basadas en el estrato v la etapa de sucesién.

Foto 2. Agromonte de menos de 6 meses en la que se ve claramente como el estrato mas alto es ocupado
por el tartago y debajo de él van creciendo el resto de los arboles, arbustos y herbaceas. Espinillo, Chaco.

- —

sy







| AGROMONTE: UNA ESTRATEGIA PARA CUIDAR LA VIDA EN EL CHACO AMERICANO

20

Placenta 1

Placenta 2

Secundarias

Estratos (6 meses) (1-2 6 + anos) (10-15 anos) el
Emergente Maiz Mamon Moringa Quebrachos
Girasol Mandioca (biomasa) Mora
Palam Tartago Leucaena (biomasa) Palo santo
Yaguareté Algarrobo
Eucaliptus
Ancoche
Alto Tomate Esponja Chirimoya Mango
Pimiento Cana de azucar Bola verde Palta
Berenjena Banana Guayaba Higo
Arveja Pastos Sacha poroto Palma
Poroto guia (japonesa, (elefante, Gatton, Aji del monte Guayaba
balina Gramma, Bombasa)
en rama, amarillo) Variedades
de porotos
de cobertura (gandul,
sable)
Papa del aire
Medio Espinaca Aroméaticas Pitaya Citricos
Rucula Rabanito Maracuya Ucle (limén, naranja,
Acelga, Repollo Doca Tuna pomelo, etc)
Brocoli Cebolla de cabeza Granada
Lechuga Wwy verdeo Nispero
Apio
Perejil
Poroto cuarentén
(enano, lago azul)
Soja
Bajo Zapallo zapallito Jengibre Medicinales Ananan/piia
Pepino Curcuma Flores perennes
Melén Chaguar Aromaticas
Sandia Batata
Mani

Tabla 1. Sucesién y estratificacién de algunas de las especies mas usadas en un Agromonte
con objetivo en la produccién de fruta.




3. EL AGROMONTE
SE CO-DISENA
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I— 3.1 ANTES DE PLANTAR LA PRIMERA SEMILLA

Antes de comenzar un Agromonte en el patio, en el campo o en la orilla del monte, siempre surgen las
mismas preguntas practicas:

o ¢:Hay agua suficiente y de buena calidad?

o ¢El suelo es fértil o necesita mejorar?

o :Se puede cerrar el espacio para protegerlo?

. » ¢:Hay herramientas minimas para arrancar?

Hay otras preguntas, més silenciosas, pero igual de esenciales, las cuales emergieron de nuestra
experiencia. La mas simple y profunda es:

» :Lapersona o la familia realmente quiere hacer un Agromonte?

Puede parecer obvio, pero no lo es. Muchas veces, cuando se propone algo nuevo, la respuesta
automatica es “si”. Se dice por respeto, por compromiso, o porque la idea suena linda. Pero un
Agromonte no nace en una tarde: requiere tiempo, energia, paciencia y constancia.

Por eso, antes de plantar la primera semilla, es Util hacer un pequeno ejercicio: repasar como transcurre
un dia cualquiera en la vida de la familia. ¢A qué hora se levantan? ;Qué hacen en la maiana, en la
siesta, en la tarde? ;Existe un momento en que alguien pueda dedicar una hora a cuidar las plantas, sin
dejar de lado lo vital para el hogar?



—> Lo importante no es sobrecargar a nadie, y mucho menos a las mujeres,
que suelen ser quienes ya sostienen la casa, los niiios y tantas otras tareas invisibles

Lo que buscamos es que cada persona pueda imaginar con claridad cuanto tiempo implica este
compromiso, y si esta dispuesta a ceder un poco de ese tiempo a cambio de tener alimentos frescos,
sanos y propios, nacidos en su propio patio.

Otra cuestion fundamental es identificar quién va a trabajar la tierra. A veces es el jefe o la jefa de
familia quien da el visto bueno, pero pasa la mayor parte del dia fuera, ocupado en otras actividades.
Y la tierra, como sabemos, no tiene domingos ni feriados: necesita presencia y cuidado diariamente.

Por eso es importante reconocer quién se queda en la casa y esta dispuesto/a a asumir la
responsabilidad. Con esa persona (o personas) hay que hablar, acompanar, capacitar y aprender. Sera
quien vea los primeros brotes, quien decida cuando regar, reforzar el cerco, cosechar y compartir.

El Agromonte también es vida en comunidad. En los pueblos originarios del Chaco, las familias viven
cerca unas de otras, se conocen y se cuidan, pero también se cruzan tensiones: por el agua, por la
fruta, por los limites, por la historia.

Por eso, no alcanza con plantar una semilla en la tierra si no se cultiva también la organizacion.
La organizacion es la que permite que el esfuerzo no se pierda, que las reglas se respeten,
que el tiempo rinda. Recomendamos realizar reuniones periddicas: semanales si se puede,
mensuales si no queda otra. No solo para resolver problemas, sino para escucharse, construir
acuerdos y fortalecer vinculos. En fin, ver el Agromonte como un bien comun.
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I— 3.2 CUANDO LA ANCESTRALIDAD GUIA LA SIEMBRA

Uno de los mayores aprendizajes al trabajar con comunidades indigenas del Chaco fue comprender
que el tiempo del monte y de quienes lo habitan no es el mismo que el de los proyectos.

En el mundo indigena, la vida no se organiza con reloj, sino con el clima, la necesidad, la visita
inesperada, la caminata, el silencio. Es un tiempo circular, que se mide en brotes y lluvias, en frutos
y cosechas. Los proyectos, en cambio, suelen moverse en un tiempo lineal: cronogramas, informes,
entregas. Debido a esto, el diseno del Agromonte no puede hacerse desde una oficina ni por
videollamada. Los acompanantes deben generar confianza e ir, escuchar, volver, preguntar otra vez... y
construir juntos, en un proceso que puede tomar anos.

Siempre es necesario hacer la seleccion de especies junto a quienes van a cuidar el Agromonte. Es
bueno innovar y dar a conocer plantas nuevas, pero es fundamental que al menos algunas especies
ya sean conocidas y valoradas por la familia o comunidad, para que exista interés real en cuidarlas.
Donde hay afecto y conocimiento previo, también hay compromiso.

Cuando preguntamos qué plantas querian tener, las respuestas fueron diversas: citricos para el gusto,
plantas tintdreas o de fibra para la artesania, plantas del monte para curar, para recordar, para usar todos
los dias. En cada reunién, mujeres, hombres, jévenes y ancianos compartian miradas diferentes, y
descubrimos que no se siembran solo plantas: también se siembran historia, memoria, deseo y
posibilidad.

Con esa informacion se empiezan a dibujar los primeros mapas (ver fotos). No son solo listas, sino
esquemas vivos, pensados con la altura, la sombra, la densidad, la luz v el agua. Un ejercicio de
imaginacion colectiva: cémo se acomodaran las plantas con el tiempo, como se veria el espacio dentro
de diez anos. Una forma efectiva es dibujar el espacio productivo en conjunto, combinando saberes
locales con el acompanamiento técnico. En algunos casos se pueden usar fichas con dibujos o semillas,
u otras herramientas pedagogicas que faciliten el ejercicio, luego éstas se mueven sobre el papel como
si fuera un tablero: asi el disefio se vuelve una herramienta ludica y no una imposicion.



Fotos 3. Talleres participativos con la comunidad Wichi de Nueva Pompeya, elaborando mapas y digitalizandolos en la
computadora

Después llega el momento de la verdad. Una cosa es sofar con mangos, manzanas o mistoles... y
otra es ver qué plantines hay disponibles, qué semillas se pueden conseguir, con qué herramientas
cuentan las familias. Hay que ajustar, volver al papel, priorizar, decidir con qué empezar y qué dejar
para después. Y en este punto el acompanamiento técnico es clave, especialmente en la organizacion
por estratos, la sucesiéon natural y el orden logico del monte comestible. Son saberes especificos, que
requieren formacion, pero que se transmiten como parte del proceso, no como recetas cerradas.
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LO QUE EL AGROMONTE NOS ENSENA

Una vez que implantamos los Agromontes, descubrimos qué especies se usan realmente,
cuales pasan desapercibidas y cudles requieren cuidados que no siempre son posibles con los
conocimientos e insumos que hay en el territorio. Muchas veces, los cultivos méas delicados
quedan sin atender: por falta de tiempo, por no ser parte del uso cotidiano de la familia, o por
la complejidad de manejar un policultivo diverso en el patio de una casa y terminan muriendo
o sin producir nada.

Sin embargo, las especies mas rusticas, las perennes nos ensenan sin exigir. No piden casi
nada y ofrecen mucho: fruta fresca durante todo el afio, sombra, cobertura, raices que fijan
el suelo. Algunas veces son especies nativas como algarrobo, ucle, tuna. Y otras son especies
exoticas vy rusticas como la leucaena, moringa, pasto elefante.

Estas plantas empezaron a marcar el camino de lo que seria el Agromonte propiamente dicho.
Porgue no todas las especies se adaptan al mismo ritmo que las personas, y no todas las
personas desean lo mismo.

Cuando hay paciencia, cuando se observa y se escucha, cada espacio productivo encuentra el
equilibrio entre lo que se planta, lo que se espera y lo que se cuida. Y en ese equilibrio también
se siembra algo més profundo: la continuidad de una relacion reciproca con la tierra.

Un Agromonte no es solo un sistema productivo: es una forma de volver a sembrar confianza,
alimento y pertenencia. Lo que hoy se planta con cuidado, mafiana sera monte vivo, sombra
compartida y memoria en pie.

La experiencia con el Agromonte nos ensefd que cada especie tiene su caracter, sus necesidades, sus
fortalezas y también sus desafios. Observar como se adaptan y como interactiéan en un policultivo nos
permite aprender, corregir y mejorar cada Agromonte. En la tabla 2 compartimos algunas lecciones
clave de las especies mas utilizadas:



Batata

Es un cultivo rastrero que se desarrolla muy bien en

la zona, gracias a la estructura fisica del suelo y su
resistencia al calory a la falta de riego. Sin embargo,
para alcanzar un buen desarrollo requiere aporque, una
labor que resulta exigente y que se dificulta dentro de un
policultivo, donde es complejo mover tierra entre otras
plantas. Por esta razén, con frecuencia no se aporcay su
produccién disminuye. Aun asi, su presencia es valiosa:
protege el suelo, conserva la humedad y contribuye al
funcionamiento del sistema.

Mandioca

Aungue es un cultivo adaptado al secano del semiarido,
se recomienda un riego inicial hasta su implantacién.

Es importante enterrar completamente la estaca para
proteger el brote tierno durante sus primeras etapas de
crecimiento. Si se desarrolla con algo de sombra antes de
la cosecha, la raiz puede tardar hasta dos afnos en alcanzar
su maximo tamano y calidad.

Tartago o Ricino

Esta planta del monte crece muy rapido, lo que permite

(Yelataj Lhok plantar densidades altas e ir raleando para usarla como

- Pelhay Lhok - cobertura. Su crecimiento en forma de paraguas permite

Kaviq) colocarla al lado de un arbol y que funcione como
sombrero natural en las horas de mayor calor. Adema3s,
protege frente a heladas moderadas y sus hojas producen
un tinte verde.

Moringa Es ideal como cobertura de crecimiento rapido y aporta

hojas comestibles, flores meliferas y semillas que sirven
para purificar agua. Recomendamos incorporarla al lineo
forestal y realizar podas fuertes en primavera y otofio para
estimular su crecimiento y mantenimiento.

| ACROMONTE: UNA ESTRATEGIA PARA CUIDAR LA VIDA EN EL CHACO AMERICANO

27



| AGROMONTE: UNA ESTRATEGIA PARA CUIDAR LA VIDA EN EL CHACO AMERICANO

28

Pasto elefante

Aunqgue es originario de climas himedos, es muy
resistente a la sequia. Crece formando matas, lo que
facilita su reproduccion, y destaca por su gran produccion
de biomasa, con alto potencial de crecimiento.

Pasto Gatton
Panic

Esta pastura se adapta muy bien a climas semiaridos

y soporta el calor, por lo que es una excelente opcién
para implantar debajo de los lineos forestales. Rebrota
rapidamente si hay buena temperatura y aporta alto valor
nutricional para la alimentacién animal.

Tuna forrajera

Se propaga facilmente a partir de sus pencas y resulta
especialmente valiosa en suelos pobres o en areas con
poca disponibilidad de agua. Actiia como una verdadera
cosecha de humedad: al enterrar una penca trozada en un
pozo, el gel interno absorbe y retiene el agua del suelo,
ayudando a conservarla por mas tiempo. Ademas, sus
raices estabilizan el terreno y contribuyen a mejorar la
fertilidad, fortaleciendo asi la resiliencia del Agromonte.

Ucle - cardon -
mandacaru

Esta especie produce una fruta muy apreciada en
noviembre y diciembre por su dulzura y poder refrescante.
Una practica ampliamente utilizada es la de emplear sus
trancos como “palo a pique”, creando asi cercos vivos que
cumplen simultdneamente funciones productivas y de
proteccion del sistema. Al igual que con las tunas, después
de cortar los troncos es importante dejarlos entre 5y 10
dias a la sombra para que cicatrice el corte (se seque el
cayo) y recién entonces proceder al trasplante.

Tabla 2. Algunas lecciones aprendidas de las especies utilizadas en el Agromonte.
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I— 4.1 PLANIFICANDO LAS SIEMBRAS

La instalacion del Agromonte es el momento en que la planificacion se vuelve realidad. Aqui, cada
metro de suelo, cada planta y cada sombra cuentan. Para aprovechar al méximo el espacio y favorecer
la eficiencia del sistema, recomendamos apoyarse en dos herramientas principales:

e En el Agromonte, se trabaja con varias especies combinadas y coexistiendo en el mismo
espacio. Por eso, las distancias sugeridas por el planificador sirven como una referencia
orientativa para tener una idea general del espaciamiento, pero siempre deben adaptarse al
diseno, la diversidad v la dinamica del sistema.

e De manera complementaria, puede utilizarse la calculadora de semillas desarrollada por la
Fundacién Gran Chaco, una herramienta practica que facilita la planificacion de la siembra y
ayuda a evitar el desperdicio de semillas y de espacio. Ademas, incluye una celda que permite
estimar la ganancia econdmica al finalizar el ciclo del cultivo, lo que resulta Util para proyectar
la produccién y tomar decisiones de manejo.

o El esquema de estratificacion de especies (ver Figura 1), que muestra cuanta sombra tolera
cada estrato

+ Emergente = hoja mas brillante
+ Bajo = hoja mas opaca

Figura 1. Representacion de los
distintos estratos del sistema (alturas)
en una misma parcela en distintos
momentos de la sucesion (tiempo). Se
incluyen algunos ejemplos figurativos
de especies que funcionan bajo riego.
Tomado de Agrofloresta en historietas®



La disponibilidad de especies para el Agromonte dependerd principalmente de lo que sea posible
conseguir en la zona, ya sean semillas o plantines. En regiones aisladas, como las ganaderas, suele
ser dificil y costoso acceder a plantines, debido a la falta de nlcleos de produccion cercanos. En esos
casos, una estrategia accesible y autosuficiente es producir los propios plantines a partir de semillas,
aunque esto pueda extender un poco el inicio del proceso.

Para esta tarea no es necesario contar con infraestructura especializada como un invernadero plastico
0 macetas de plastico soplado. Se pueden reutilizar botellas plasticas de gaseosa, cortandoles el pico
y haciendo 3 o 4 agujeros en la base para permitir el drenaje (Foto 4a). Como sustrato, se puede
utilizar compost si estd disponible, o bien una mezcla mitad y mitad de abono del monte y tierra
arenosa. Cuanto mas arenosa sea la mezcla, mejor se desarrollara la raiz, lo que facilita el trasplante y
la adaptacion al entorno (Foto 4b).

Una vez sembradas las botellas o bandejas, es recomendable mantenerlas a media sombra o en un
espacio con sol suave por la mafnana. El sol de la tarde puede quemar las plantulas, mientras que la
sombra total provoca que estas crezcan altas, débiles y poco vigorosas.

Foto 4a. Mujeres Qom de Viboras
Blancas, Chaco, preparando plantines
de palma caranday (Trithrinax
campestris) en botellas plasticas
reutilizadas.

Foto 4b. Taller de armado
de plantines con botellas
en Espinillo, Chaco.

| ACROMONTE: UNA ESTRATEGIA PARA CUIDAR LA VIDA EN EL CHACO AMERICANO

3



| AGROMONTE: UNA ESTRATEGIA PARA CUIDAR LA VIDA EN EL CHACO AMERICANO

ok

32

¢CUANTO TIEMPO MANTENER LAS PLANTAS EN LOS NUCLEOS
DE PRODUCCION?

Cada especie tiene un tiempo 6ptimo para permanecer en maceta antes del trasplante. Por
ejemplo, en el caso del algarrobo, se recomienda que el plantin no supere los 70 dias en
contenedory que midamenos de 37 cm almomento de suimplantacion. Sipermanece demasiado
tiempo en la maceta, la planta comienza a envejecer, la raiz pivotante se dobla y se detiene su
crecimiento. Luego, al trasplantarla, se estresa mas y tiene mayores dificultades para arraigarse.
Aun asi, estas plantas pueden utilizarse si no hay otra opcion, podando previamente la raiz y
algunas hojas para favorecer la recuperacion.

Como regla general, el plantin estard listo cuando muestre vigor, es decir:

o ¢l tallo tenga el grosor de un lapiz.
e |as hojas estén firmes, verdes y bien formadas

e vy elsistema radicular alin no haya excedido el volumen del recipiente.

cY SI DECIDO COMPRAR LOS PLANTINES?

Sise optaporcomprar,idealmente en cooperacidon convecinos parareducir costos, es conveniente
hacerlo en zonas productivas, donde las plantas suelen estar en mejores condiciones y a menor
precio. En Argentina, por ejemplo:

e Bella Vista (Corrientes): citricos.

e Yuto (Jujuy): especies tropicales.



¢COMO ELEGIR Y CONSEGUIR LAS SEMILLAS?

Siempre que sea posible, se recomienda guardar semillas propias provenientes de las mejores
plantas del Agromonte para sembrarlas en la temporada siguiente. Afo tras ano, este manejo
fortalece la adaptacion local, mejora la calidad y vigor de la produccién, y contribuye a la
autonomia de las familias.

Cuandonosedispongade semillaslocales, unabuenaopcionesadquirirlasatravés de productores
o redes agroecoldgicas (por ejemplo, en Argentina, FECOAGRO). Es importante priorizar
variedades no hibridas, ya que suelen ser mas rusticas, con mayor capacidad de adaptacion a
distintos ambientes, aunque a veces produzcan un poco menos. Ademas, las hibridas suelen ser
mas costosas y no permiten recolectar semillas “hijas” para futuras siembras. Reducir, poco a
poco, la dependencia de insumos comprados vy fortalecer la autonomia de produccion debe ser
un objetivo a largo plazo en la instalacion de un Agromonte.

Finalmente, cuando no existan alternativas locales ni
agroecoldgicas cercanas, se pueden conseguir semillas en
casas agricolas o agroquimicas, disponibles en la mayoria de
los pueblos rurales. En estos casos esimportante manipularlas
con precaucién, ya que muchas vienen recubiertas con
fungicidas o insecticidas, y evitar el contacto directo con la
boca, nariz y 0jos.

También se recomienda separar las semillas por familia
botanica, ya que este ejercicio ayuda a comprender mejor el
comportamiento de cada especie y saber cuales se pueden
consorciar y cuales no (Foto 5).

Foto 5. Taller de armado de consorcios de semillas horticolas y
forestales, donde se clasifican por familias botanicas para definir qué
especies asociar entre si.
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I— 4.2 DETERMINANDOQ EL ESTRATO DE CADA ESPECIE

Si no sabemos a qué estrato pertenece una planta, podemos observar su origen ecolégico. Muchas
veces, Una especie baja en altura pertenece a un estrato superior en su ecosistema natural.

Por ejemplo, la guayaba, aunque rara vez supera los tres metros, proviene del norte de Brasil, una
zona semiarida donde es el arbol més alto del sistema. En su ambiente original actua como estrato
alto o emergente. Si queremos que fructifique en nuestro Agromonte, debemos asegurarle suficiente
exposicion solar.

El esquema de estratificacién nos muestra la cantidad de sombra que cada especie de cada estrato

puede tolerar, informacién esencial para decidir la densidad de siembra en un lineo forestal o en
policultivos asociados.

EJEMPLO PRACTICO CON MAIZ, POROTO Y ZAPALLO

Siconsultamos el Planificador de Siembradel INTA, encontramos que para los cultivos en monocultivo
se recomiendan las siguientes distancias:

o Elmaiz (choclo) - estrato emergente: 30 cm entre plantas.

» El poroto (chaucha) - estrato alto: 30 cm entre plantas.

o El zucchini (zapallo/zapallito) - estrato bajo: 100 cm entre plantas.
En sistemas de policultivo o milpa, donde las especies conviven y comparten el espacio en distintos
estratos, estas distancias pueden ajustarse teniendo en cuenta el porcentaje de sombra que tolera

cada especie. De esta manera, las referencias del monocultivo se transforman en una guia flexible para
el disefo del consorcio.



Un modo sencillo de estimar estas nuevas distancias es el siguiente:

¢ Maiz (choclo): 30 cm (distancia del monocultivo) + 20% (sombreo maximo tolerado por una
planta emergente) = 150 cm

¢ Poroto (chaucha): 30 cm + 40% = 75 cm
e Zuchini (zapallito): 80 cm + 80% = 100 cm

Estos valores funcionan muy bien como referencias aproximadas para pensar las distancias de siembra
en un sistema diverso. Sin embargo, en la practica es necesario ir ajustdndolos segin multiples
factores: la calidad y fertilidad del suelo, las variedades utilizadas, la disponibilidad y calidad del agua, y
la presencia de aves, insectos u otros animales que puedan afectar los brotes. Este proceso de ajuste
no es inmediato. Los sistemas vivos se expresan en el tiempo y requieren observacién, paciencia y
constancia.

Es importante observar, registrar y, en lo posible, medir los
resultados (por ejemplo, pesando las verduras que se van
cosechando) para evaluar qué distancias y combinaciones
funcionan mejor. También es clave no desanimarse cuando
algo no sale como se esperaba: el error forma parte del
aprendizaje. Ajustar, volver a probar y perseverar es el
camino para ir encontrando nuestra propia receta, adaptada
al territorio y a quienes lo trabajan.

Foto 6. Ejemplo de milpa
en La Esmeralda, Chaco.
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A modo de referencia, en la figura 2 se presentan las distancias y variedades que mejor se desarrollaron
en la zona del Impenetrable, Chaco (Argentina):

e Maiz amarillo: sembrado a 1 metro entre golpes, con 3 semillas por golpe.
Cuando las plantas de maiz alcanzan entre 20 y 30 cm de altura, se siembra chaucha enana,
a razén de 2 semillas por golpe, al pie del maiz.

» Zapallito de tronco o zapallo de guia (variedad coreanito): sembrado a 1 metro
entre las lineas de maiz y poroto, tal como se muestra en el grafico.

Figura 2. Esquema de Milpa
con la receta que funcioné en
Impenetrable, Chaco.Manual
de NIYAT. FGCH (2021)*




De esta manera, las tres especies pueden convivir en el mismo lineo o linea de siembra, respetando sus
necesidades de luz, espacio y desarrollo. Todas ellas pertenecen a la etapa de sucesion Placenta 1, que
agrupa plantas de ciclo corto (menor a seis meses). Si el cultivo estuviera compuesto Unicamente por
una milpa (maiz, poroto y zapallo), podria aumentarse la densidad de siembra, ya que el sistema estaria
limitado a estas tres especies y a un solo estrato principal.

Es muy importante aclarar que el Agromonte no se basa en recetas fijas, sino en procesos. Lo que aqui
se presenta es una experiencia concreta, adaptada a una zona, un momento y un grupo de personas
determinados. Existen tantas “recetas” como climas, suelos, variedades y comunidades que decidan
implementar el sistema.

Veamos ahora un ejemplo incorporando plantas primarias lefiosas dentro de la milpa descrita, dando
lugar a un sistema agroforestal mas complejo y con foco en la produccién de frutas. Para estimar las
distancias, se parte de referencias de monocultivo y luego se ajustan seglin el porcentaje de sombra
que tolera cada especie:

o Granadas - estrato bajo: 3 m (distancia en monocultivo) + 80% = 3.75 m

o Higo - estrato alto: 3 m + 60% = 5m

e Algarrobo - estrato emergente: 4 m +40% =20 m
Coneste enfoque, ya es posible comenzara disefar un sistema con seis especies combinadas, integrando

cultivos anuales y perennes, aumentando la complejidad ecoldgica y orientando el Agromonte hacia
una produccion diversificada de alimentos vy frutas
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I— 4.3 INTRODUCIENDO LA SUCESION

Si sumamos especies de distintas etapas de sucesién, como la mandioca (estrato alto) o la clrcuma
(estrato bajo), ambas de Placenta 2, veremos que todas se siembran al mismo tiempo, pero crecen
a ritmos distintos. Mientras las Placenta 1 completan su ciclo, las Placenta 2 permanecen bajo su
sombra, echando raices, protegiéndose del frio y del sol fuerte. Cuando las Placenta 1 son cosechadas,
las Placenta 2 ya estan listas para aprovechar la luz y continuar su desarrollo. ; Compiten entre si? Si,
principalmente por la luz. Pero también se benefician mutuamente: las Placenta 1 airean el suelo,
aportan mucilagos a través de sus raices que fertilizan y activan la vida microbiana, y ofrecen abrigo a
las plantas jovenes.

Si, en cambio, utilizdramos solo especies de un mismo estrato como en un monocultivo, la luz no
alcanzaria a las capas inferiores y las plantas de estratos bajos crecerian débiles y alargadas, sin
desarrollar su verdadero potencial.

PRACTICAS COMPLEMENTARIAS PARA LA INSTALACION DEL AGROMONTE

Junto con el diseno estratificado y sucesional, es fundamental considerar otras practicas que
fortalecen el Agromonte desde el inicio:

» Barreras cortavientos: protegen especialmente de los vientos provenientes del norte.
Se pueden formar con especies como pasto elefante, yaguareté, tuna (forrajera o
espinosa, que también sirve de cerco), ucle, o cualquier planta facil de implantar, de bajo
requerimiento hidrico, de crecimiento rapido y tolerante a alta densidad.

» Plantas para poda, picado y cobertura: estas especies aportan materia organica, mejoran
la estructura y fertilidad del suelo, y ayudan a regular la temperatura. Algunas pueden
ser las mismas que se utilizan para los cercos: al ir podandolas, se incorpora su biomasa
a caminos y canteros. Otras, que conviene incluir dentro de los lineos forestales para
manejo de sombra y aporte de materia organica, son el tartago, la moringa vy la leucaena.



S. EL TRABAJO
DE TODOS LOS DIAS:
MANEJO DEL ACROMONTE

Como ya se menciond un sistema agroforestal sintrépico se compone de un
5% de diseno y un 95% de manejo. Esto significa que, aunque el disefio inicial
sea excelente y contemple incluso las condiciones socioculturales de la zona, el
sistema no prosperard sin un manejo constante y consciente que acompafe y
acelere la sucesion.

El manejo es, en esencia, un proceso dindmico de observacioén, decisién y
cuidado. En este capitulo abordamos algunas préacticas fundamentales para
sostener la vitalidad del Agromonte.
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B 5.1PODAR'Y RALEAR

Cuando las plantas crecen muy juntas o se encuentran excesivamente sombreadas, su desarrollo se
debilita, los frutos disminuyen y aumenta el riesgo de enfermedades o muerte. Por eso, el manejo
regular es tan importante como la siembra misma.

Podar vy ralear permiten regular la competencia por luz, agua y nutrientes, manteniendo el equilibrio
entre los distintos estadios de la sucesién y estratos del sistema.

En el Agromonte, la poda no busca controlar la naturaleza, sino acompanar el movimiento vital de la
sucesion: abrir espacio cuando hace falta luz, cerrar cuando se necesita cobertura, y siempre observar
como responde el sistema.

Intentaremos organizar las diferentes especies del Agromonte en grandes grupos y dar consideraciones
generales de la poda y sugerimos al lector revisar guias especificas dependiendo de las especies
seleccionadas:

1. Paraarboles de servicio como el tartago, la moringa o la mora, la poda se realiza cuando
necesitamos luz para los cultivos frutales. Esta poda se lleva a cabo cuando el fruto esta
verde justo antes de la etapa de maduracion. Estas podas también se pueden llevar a
cabo al inicio del otofio cuando vamos a tener algunos meses de bajas temperaturas sin
heladas. de esta manera permitimos el ingreso de luz y favorecemos el brote de los arboles
objetivos a través de las hormonas que liberan los arboles podados. Se pueden hacer 2
0 3 podas en otono dependiendo de la respuesta de brote que tenga la planta podada
y teniendo en cuenta que debe estar cubierta antes de que llegue la primera helada de
manera que las hojas de la planta de servicio protejan del frio a la planta objetivo.



2. Para arboles frutales como citricos, paltas, guayaba, granada, higo u otras plantas
que fructifican sobre su propio tallo, la poda se realiza dandoles forma de copa
o cono. Esto significa eliminar las ramas internas y sombreadas, dejando las
externas que reciben buena luz, como si la planta tuviera la forma de un vaso.

Los pasos generales para podar arboles frutales son:

e Paso 1. Eliminar ramas enfermas
0 secas.

e Paso 2. Quitar ramas improductivas.

e Paso 3. Retirar ramas que crecen
en el interior y estdn sombreadas.

e Paso 4. En especies injertadas,
eliminar los brotes del portainjerto
(patrén) para evitar que compita
con la parte injertada.

Foto 7. Felipe poda una planta, promoviendo la entrada
de luz a los estratos inferiores, estimulando el rebrote
y aportando cobertura orgdnica al suelo. Dragones, Salta.
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3. Para plantas trepadoras que necesitan tutores como la parra, el maracuyé e incluso el
tomate, la poda se realiza “desbrotando” las yemas axilares (las que salen de los costados)
y dejando solo la yema apical (la de arriba) hasta que la planta alcance la altura deseada.
De esta forma, se concentra la energia en el crecimiento vertical y en la formacion de una
estructura fuerte antes de permitir la ramificacion vy la fructificacion.

4. Para el caso del algarrobo y otros maderables que no presentan una dominancia apical
marcada (es decir, que tienden a ramificarse en el crecimiento), se recomienda utilizar
la técnica del “autoturado”, que busca que el arbol crezca recto y vigoroso. Esta practica
consiste en seleccionar una rama que actuard como eje central y luego cortar una rama
secundaria a 25-30 cm del tronco principal. Al lignificarse, ese tramo de rama se vuelve
rigido y sirve como soporte para enderezar el brote principal, guiando su crecimiento hacia
arriba.

En general, tanto para arboles productivos como para especies
de servicio, se busca formar una copa con forma de “sombrero”
0 “paraguas’: abierta a la luz del amanecer y del atardecer, pero
capaz de brindar sombra protectora durante las horas de mayor
insolacion. Una excepcion son los Agromontes cuyo objetivo
principal es la produccién de madera,

Foto 8. Herramientas esenciales para
realizar la poda en un Agromonte.
Misién Nueva Pompeya, Chaco.




I— b.2 MANTENER EL SUELO CUBIERTO

En los lugares secos como el Chaco, la cobertura del suelo no es un detalle: es la clave del sistema. Sin
cobertura, el suelo se calienta, pierde humedad vy los cultivos se estresan. Podemos decir, sin exagerar,
que sin cobertura no hay Agromonte que aguante.

La cobertura vegetal y orgénica conserva la humedad, protege contra la radiacidon solar, regula la
temperatura y alimenta la vida microbiana del suelo. Cuando las plantas viven bajo estrés hidrico o
térmico, liberan aminoacidos que atraen insectos y plagas. En cambio, un suelo cubierto permite que
las plantas respiren tranquilas, manteniendo su equilibrio interno y su capacidad de defensa natural.

¢Cuanta cobertura es suficiente? Tanta como sea posible. En los meses de calor, se recomienda
mantener al menos 30 centimetros de cobertura fina bien aireada. En zonas mas himedas, incluso
hasta 70 cm, sin afectar el crecimiento de las plantas, que atraviesan la cobertura para buscar la luz.
como se ve en las siguientes imagenes donde se puede evidenciar como las plantas se ingenian para
superar los obstaculos.

Foto 9. La cobertura protege el suelo del sol, pero los brotes tiernos logran atravesarla y continuar su crecimiento.
ECOTOP, Palos Blancos, Bolivia.
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Foto 9b. La cobertura protege el suelo del sol, pero los brotes tiernos logran atravesarla y continuar su crecimiento.
ECOTOP, Palos Blancos, Bolivia.

Esta practica es especialmente importante durante la instalacién de un Agromonte, lo que implica
empezar con una tarea exigente: el acarreo y distribucion de materia organica. Aunque pueda
parecer un esfuerzo secundario, la experiencia demuestra que cuanto mayor sea el aporte inicial, mas
rapido responderd el sistema. Lo interesante es que, si se plantan especies de servicio, al cabo de un
ano el mismo sistema devolvera hasta tres veces la cantidad de materia organica utilizada al inicio. Esa
abundancia no solo mejora la fertilidad y estructura del suelo, sino que también genera excedentes
que pueden aprovecharse para expandir nuevos sistemas.

Ahora bien, si no se dispone de movilidad, chipeadora o medios para transportar materia organica,
siempre queda la alternativa del tiempo. Una estrategia simple consiste en sembrar pasto o especies
de servicio, dejarlas crecer durante un ano, cortarlas y sembrar directamente sobre esa biomasa. Esta
practica, conocida como cultivo de cobertura, cumple con la misma funcién: protege el suelo, aporta
nutrientes y fortalece la resiliencia del sistema.



Foto 10. Cobertura de suelo con material grueso y fino, mostrando diversidad de capas que protegen y nutren el suelo.

Campo del Cielo, Formosa.

Foto 11. Picado
de cobertura
de totora con
machete para
incorporarla al
suelo y mejorar
su fertilidad.
Miraflores,
Chaco.

Foto 12.
Cobertura

de caminos
con madera.
La Esmeralda,
Chaco.
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¢QUE PASA CUANDO NOS DA FLOJERA PONER COBERTURA?

Si el suelo queda descubierto, la tierra se calienta demasiado vy la humedad se pierde rapido. Las
plantas se estresan, se debilitan y se vuelven mas vulnerables a plagas, como hormigas y otros
insectos, que aprovechan su fragilidad.

Por eso resulta clave incorporar la cobertura del suelo con material grueso y fino mostrando
diversidad de capas que protejan y nutran el suelo.

—> Plantas mas débiles y vulnerables a plagas

Foto 13.
Zapallito sin
cobertura con
estrés térmico
y nutricional,
altamente
vulnerable

al ataque de
insectos.

Lote 8,
Formosa.




B 5.3 TRASPLANTAR

Para mantener el Agromonte vivo, diverso y en movimiento, es necesario realizar reposiciones y volver
a plantar en los espacios donde falten plantas. Esta practica asegura que el sistema no pierda cobertura
ni ritmo sucesional.

La manera més recomendable de hacerlo es a través de plantines producidos en almacigos, en lugar
de recurrir a la siembra directa.

Durante la renovacion de los canteros, especialmente después de la primera cosecha, los plantines
ofrecen ventajas clave frente a la siembra directa:

o La cobertura existente suele ser densa vy dificulta la germinacion de semillas pequenas,
especialmente las de hortalizas.

e Retirar esa cobertura para sembrar directamente danaria la estructura vy fertilidad del suelo,
afectando los microorganismos vy la humedad acumulada.

Por eso, los plantines son aliados del suelo y de la sucesién dado que permiten:
¢ Mantener la cobertura protectora sin alterarla.
e Organizar mejor los estratos y momentos sucesionales.
o Facilitar la planificacion, especialmente en las primeras etapas de aprendizaje del sistema.

Esta estrategia optimiza el uso del espacio y del tiempo, sin comprometer la salud del suelo y
manteniendo una produccién constante.
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Foto 14. Lechuga criolla en
bandejas de 80 alvéolos, una
practica que facilita el trasplante,
reduce la pérdida de plantas en la
implantacion y permite un mejor
control durante su etapa mas
vulnerable.




B— 5.4 COSECHAR A TIEMPO

La cosecha es el momento mas gratificante del Agromonte, pero también una practica de manejo
esencial para mantener la salud v vitalidad del sistema. Cosechar a tiempo es tan importante como
sembrar bien: de ello depende el avance continuo de la sucesion natural.

Retirar las plantas y los frutos en su punto justo evita pérdidas por sobremaduracion, amargor o
pudricion, v lo mas importante es que impide que el sistema entre en senescencia, es decir, en un
proceso de envejecimiento.

Cosechar es una forma de renovar y mantener el vigor del Agromonte dado que:

» Evita el envejecimiento: Cuando las plantas comienzan a envejecer, emiten sefales de
senescencia (amarillamiento, madurez excesiva) que influyen en las plantas vecinas, frenando
su desarrollo. En cambio, una planta cosechada en su momento de maximo vigor transmite
informacion de crecimiento vy vitalidad al resto del sistema.

o Acelera la sucesién: £n los consorcios disefiados por etapas, es fundamental cosechar las
especies mas tempranas (Placenta 1) antes de que su madurez afecte a las de ciclos mas
largos (Placenta 2). Esto libera espacio, luz y nutrientes, permitiendo que las siguientes
especies se desarrollen plenamente.

* Mantiene la materia organica: Cuando el ciclo lo requiere, las plantas deben ser cosechadas
con raiz y todo, e incorporadas inmediatamente al suelo como cobertura. Asi se devuelve
materia organica, se conserva la humedad y se alimenta la vida del suelo.

La cosecha, entendida de este modo, no es solo recoleccion: es un acto de poda y renovacion que
mantiene el Agromonte siempre en movimiento, en un estado de crecimiento, equilibrio y verdor
continuo.

| ACROMONTE: UNA ESTRATEGIA PARA CUIDAR LA VIDA EN EL CHACO AMERICANO

49



| AGROMONTE: UNA ESTRATEGIA PARA CUIDAR LA VIDA EN EL CHACO AMERICANO

50

Foto 15. Cosecha de verdura semanal. Ranchitos, Salta.
]




6. EXPERIENCIAS
EN LA RECION °

3 Todos los nombres son ficticios pero reflejan experiencias concretas
implementadas en las comunidades mencionadas.
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6.1 LAUTARQ:
DE UNA HUERTA A UN AGROMONTE

Lautaro Giménez vive en la comunidad La Cortadera, en Fortin Dragones (municipio de
Embarcacion, Salta). Hace casi cinco anos decidié comenzar una pequefa huerta con un
objetivo sencillo: producir sus propias verduras. Ya sabia sembrar maiz, sandia y melén por los
conocimientos heredados de sus padres y abuelos, pero queria aprender a cultivar hortalizas
para el consumo diario.

Empezd con un espacio chico y, como suele pasar, los primeros desafios no tardaron en llegar:
plagas, enfermedades y plantas que no crecian como esperaba. Para enfrentarlos, comenzo
a probar cultivos asociados, combinando especies de hoja, raiz, fruto v flor, lo que redujo
naturalmente las plagas y mejord el equilibrio del sistema. Con el tiempo incorporo frutales como
mango, Naranja, pomelo, banana, cana de azlcar y guayaba y especies nativas como algarrobo
(Neltuma) y mistol (Ziziphus), dando los primeros pasos hacia lo que luego se consolidaria como
un Agromonte.

La construccion de su Agromonte también implicd superar otros obstaculos: la deforestacion
que afecta la zona, la falta de conocimientos especificos, la necesidad de inversion inicial vy el
escaso acceso a plantas y semillas. La capacitacion vy la asistencia técnica fueron claves, asf
como una buena planificacion centrada en practicas sostenibles.

Hoy, Lautaro vive casi completamente de su produccion y ya no necesita buscar trabajos fuera
de su comunidad. Su forma de comercializar también cambid: antes vendia a los comercios del
pueblo por precios muy bajos; ahora vende directo desde su casa. Los vecinos le hacen pedidos
y él entrega al dia siguiente, generando un vinculo de confianza basado en la calidad de sus
productos.



Cuando comenzo, los principales problemas eran el agua, el cerramiento vy la calidad del suelo.
Gracias a los talleres aprendid a instalar un sistema de riego por goteo, construir un buen
cercado con varillas de palo pique y mejorar la fertilidad con técnicas como cultivos asociados,
mantillo (“tierra del monte”) y bocashi elaborado con insumos locales: cdscaras, ceniza, hojarasca
y carbon. Aunque al principio le costd, hoy produce sus propios abonos con total autonomia.

Toda su produccion es organica y eso le ha ganado la confianza de su comunidad. La
experiencia de Lautaro muestra que, con acompanamiento, esfuerzo y aprendizaje continuo,
es posible producir alimentos sanos, fortalecer la seguridad alimentaria familiar y abrir nuevas
oportunidades econdmicas en el territorio.

6.2 RAUL:
LOS PROCESOS ORGANIZATIVOS COLECTIVOS

Raul de una comunidad wichi del municipio Banda Norte de la provincia de Salta, decidid iniciar
su huerta porque estaba cansado de trabajar lejos de su familia. Cuando lo visitamos por primera
vez, ya producia verduras, pero regaba por inundacion, lo que provocaba serios problemas:
compactacion del suelo, pérdida de fertilidad, salinizacion y una tierra cada vez mas expuesta
y fragil. A diferencia de muchos productores de la zona, Raul si tenia experiencia en el manejo
de hortalizas gracias a los anos que trabajo en los viveros de la una empresa. Sin embargo, en
su comunidad era dificil acceder a agroquimicos para controlar plagas o mejorar la fertilidad
quimica, y cuando lograba encontrarlos, los costos eran tan altos que no podia adquirirlos.

En ese contexto conocid las alternativas de la produccion agroecoldgica, lo que lo motivé a
transformar su forma de trabajar. Empezo a recuperar el suelo aplicando mantillo (“tierra del
monte”), mejord su manejo del riego, incorpord abonos naturales, elabord insecticidas organicos
y adoptd practicas como la rotacion de cultivos y la cobertura permanente del suelo. Estos
cambios no solo mejoraron su huerta, sino que sentaron las bases para iniciar un Agromonte en
su terreno, integrando diversidad, suelo vivo y sucesién de cultivos.
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Ademas de sus hortalizas, Raul tenfa gallinas ponedoras con las que recolectaba alrededor de
cien huevos diarios, que entregaba a los comercios del pueblo y a los comedores comunitarios.
Su emprendimiento crecid rapido y de manera visible. Ese crecimiento, sin embargo, trajo
consigo tensiones inesperadas. La llegada de diversos apoyos externos y oportunidades de
fortalecimiento fue recibida por Raul con entusiasmo y una gestién impecable. Pero, casi sin
darse cuenta, esa eficiencia lo llevd a centralizar recursos vy decisiones, despertando diferencias
y fracturas en el resto de la comunidad. En un sistema social como el de las comunidades wichi
que se basa en un equilibrio precario de fuerzas entre las distintas familias ampliadas de cada
comunidad, es imprescindible acompanar un proceso de crecimiento equitativo, involucrando
a todos los actores presentes. Cuando se centraliza demasiado, las presiones aumentan de
manera exponencial y el equilibrio logrado se quiebra, poniendo el riesgo el arduo trabajo
individual de Raul y el acompanamiento de las organizaciones aliadas.

La historia de Raul muestra que el Agromonte no depende soélo de su manejo técnico. La salud
del suelo, el riego adecuado vy la reduccion de insumos externos son fundamentales, pero
igual de esenciales son las dindmicas colectivas, la participacion equitativa y la construccion
de confianza. Un Agromonte puede florecer en lo productivo, pero si no se cultiva también la
cooperacion, la escucha mutua vy la toma de decisiones compartida, el proceso corre el riesgo
de quebrarse, por méas exitoso que sea en lo individual.

6.3 JULIANA:
PUEDO CULTIVAR A PESAR DEL CALOR

Juliana vive en la comunidad de Km 30, al centro oeste de la provincia de Formosay pertenece a
la etnia Pilagé. Esta pequena comunidad (10 familias), se encuentra a 30 km (de ahi el nombre) de
la Localidad de Las Lomitasy es lindera al “banado la estrella”. Juliana es una productora que viene
trabajando desde hace tiempo con diferentes cultivos; maiz, choclos y distintas cucurbitaceas
(melones, sandias, zapallos, calabazas, etc),. Por lo que desde un principio demostrd interés en
formarse con las capacitaciones en agromonte ya que este método venia a compensar la falta o



escasez de agua, recurso primordial para la vida. Por lo tanto, luego de la finalizacién del ciclo de
capacitaciones virtuales y tiempo después del final del confinamiento por pandemia se decidid
realizar una capacitacion presencial y el trabajo en conjunto con la comunidad de km 30 en una
parcela que hasta ese momento funcionaba como huerta convencional en solo dos estaciones
al afo (de marzo a septiembre aprox.), es decir, los meses en los cuales el banado la estrella
tiene agua. Ante la bajante de las aguas los canales que transportan el vital liquido también se
secan, haciendo imposible la supervivencia de los cultivos. Para Juliana, lo innovador de los
sistemas agroforestales fue caer en la cuenta de que podia seguir cultivando alimentos en los
meses que calor extremo gracias a la instalacion de dicho sistema, que le permitid, no solo hacer
un uso eficiente del agua, sino también aprovechar al méximo distintos insumos que estaban a
su alcance, como también aprendié a preparar biofertilizantes vy preparados con bosta de gallina
0 bocashi realizado con elementos disponibles tanto en su parcela o en la propia naturaleza.

Cabe destacar, que Juliana ademas es una reconocida artesana Pilaga, productora caprina y se
convirtié en una productora agroecoldgica que es referente para su comunidad, ofreciendo a la
venta una produccién sustentable a precios justos.

0.4 BERNARDA:
EL CAMPEONATO AGROMONTE

En el paraje Nueva Poblacién, en el noroeste de la provincia de Chaco, una comunidad wichi
comenzod su camino con un modelo de huertas agroecoldgicas comunitarias. La propuesta
inicial era sencilla y solidaria: cinco familias compartirian un predio de 1/4 de hectarea donde se
sembrarian diversas hortalizas siguiendo principios de asociacién de cultivos.

Pero pronto aparecieron los desafios. El suelo, de textura muy arenosa, tenia poca capacidad
de retener humedad, v la falta de arboles o cobertura vegetal dejaba las plantas expuestas a
un fuerte estrés caldrico e hidrico. Durante la sequia vy el calor, los cultivos no resistieron y se
perdid casi todo. Cuando se volvio a sembrar vy la huerta estaba por dar su primera cosecha,
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un chancho ingresé al predio y destruyo la totalidad de las plantas. Mas adelante, una nueva
siembra enfrentd otros obstaculos: algunos ninos entraban y arrancaban calabazas y sandias
verdes para jugar con la onda, y los pocos zapallos que sobrevivian eran pedidos por vecinos que
no habian participado del trabajo pero necesitaban alimento. Después de muchas jornadas de
organizacion, laboreo, siembra vy cuidado, el resultado fue muy poco para el esfuerzo invertido.

Ante esta situacion, las familias propusieron un cambio de estrategia: reemplazar el esquema
colectivo por huertas individuales, asignando una parcela a cada familia. Esta decision tuvo
un impacto inmediato y positivo. Mas de 10 familias del paraje se sumaron al proyecto. Esto
permitid reducir significativamente los robos y los pedidos, ya que todas las familias disponian
de su propia produccion, y también mejord el control sobre los animales domeésticos vy la
recoleccion prematura de frutos por parte de los nifios.

En esta nueva etapa se incorporaron practicas agroforestales, integrando arboles para dar
sombra y mayor cobertura vegetal, lo que aumento la resiliencia de los cultivos frente al calor
y la falta de agua.

Cuando la produccion empezé a estabilizarse, surgio un nuevo desafio: la comercializacion. Las
familias debian trasladarse mas de 25 km para llegar a la feria mas cercana. Con el apoyo de
una organizacion aliada, se coordind el transporte de las verduras desde el paraje hasta una
feria franca, lo que permitié su participacion sostenida en el mercado local y generd ingresos
significativos para la comunidad.

El entusiasmo fue creciendo. Los propios productores comenzaron a solicitar nuevas
capacitaciones y a proponer actividades para seguir fortaleciendo la iniciativa. Asi nacio el
‘Campeonato de Agromonte”, una competencia amistosa donde las familias presentaban sus
parcelas y el premio era un invernadero. Este evento no sélo generd motivacién y orgullo, sino
que reforzo los vinculos comunitarios y consolidd el proceso agroecoldgico y agroforestal que
estaban construyendo colectivamente.

Foto 16. Evaluacién participativa de un predio en el “campeonato de Agromonte”. Nueva Poblacién - Chaco.
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En resumen dejamos la Tabla 3 con la sistematizacion de lo que nos parecid més interesante de estas
tres experiencias.

Eneers Experiencia Experiencia Experiencia Experiencia
de Lautaro de Radl de Bernarda de Juliana
Punto Su objetivo inicial era Queria iniciar su huerta | Cinco familias compartian | Cultivaba de forma
de partida aprender a producir para dejar de trabajar un predio de 1/4 de convencional solo en
para el consumo lejos de su familia. hectéarea para producir épocas de crecida del
familiar, basdndose en el hortalizas colectivamente, | Bafado La Estrella.
conocimiento heredado siguiendo principios de
de sus padres y abuelos. asociacion de cultivos.
Manejo Superd problemas como En un inicio, usaba Inicialmente enfrentaron Enfrenté la sequia
de desafios plagas, falta de agua riego por inundacion, suelo arenoso y expuesto, | extrema cuando los
y de conocimiento a lo que danaba el suelo. pérdida de cultivos canales se secaban,
través de la capacitacion Dependia de insumos por animales y nifios, imposibilitando los
y la aplicaciéon de quimicos que eran caros y baja retencién de cultivos.
técnicas sostenibles y dificiles de conseguir. agua. Aprendieron a
como el riego por goteo, Al final se vio forzado reorganizarse con huertas
cultivos asociados y a cambiar su enfoque a individuales y practicas
abonos organicos. la produccién orgénica agroforestales.
por la falta de insumos
quimicos.
Sostenibili- Construyo un sistema Empezo a recuperar el Incorporaron arboles y Implemento el
dad de produccion organica, | suelo aplicando mantillo cobertura vegetal que Agromonte para

utilizando abonos
caseros y técnicas
agroforestales, lo que
genero6 confianza 'y
fidelidad entre sus
clientes.

(“tierra del monte”),
mejoré su manejo del
riego, incorporé abonos
naturales, elaboré
insecticidas organicos y
adopto practicas como
la rotacion de cultivos y
la cobertura permanente
del suelo.

aumentan la resiliencia
frente al calor y la falta
de agua; consolidaron un
sistema asociativo para
comercializar las verduras
en una feria franca

cultivar en meses
de calor extremo,
haciendo uso eficiente

del agua, manejando

la cobertura del
suelo y preparando

biofertilizantes y

bocashi.




Aspecto Experiencia Experier)cia Experiencia Experic?ncia
de Lautaro de Raul de Bernarda de Juliana

Relaciones Establecidé una relacion Su éxito individual La redistribucién de Se convirtié en

conla comercial directa 'y genero envidia 'y parcelas permitié una referente para

comunidad | cercana con sus vecinos, conflictos. Concentré mayor participacion su comunidad,
quienes le hacian responsabilidades, lo que de las familias, redujo vinculando su labor de
pedidos. Su éxito se limitd la participacion conflictos por robos y artesana y productora
basé en el esfuerzo de los vecinos y termind pedidos, y fortalecié los caprina con la venta
personal y la aplicacién en su exclusion de la vinculos comunitarios. | de alimentos a precios
de conocimientos. comunidad. La cooperaciony la justos.
motivacion colectiva
se mantuvieron gracias
a actividades como
el “Campeonato de
Agromonte”.

Resultados Logré subsistir casi A pesar de su rapido La comunidad consolido Logré la produccién
completamente de su crecimiento inicial, un sistema productivo de alimentos durante
produccién, mejoré su terminé perdiéndolo mas resiliente y todo el afio, incluso

seguridad alimentariay | todoy tuvo que mudarse. participativo, con frente a la escasez
la de su familia, y generd Decidié no volver a huertas individuales y critica de agua,
nuevas oportunidades trabajar con ninguna agroforestales, mejorando fortaleciendo su
econdémicas de manera organizacion. la seguridad alimentaria | soberania alimentaria.
sostenible y autonoma. y generando ingresos
sostenibles para varias
familias.

Leccion Con esfuerzoy Es crucial considerar La cooperacion, la El agromonte permitid

principal conocimiento, es posible | las dindmicas socialesy | organizacién comunitaria producir incluso

producir alimentos de
manera sostenible,
mejorando la seguridad
alimentaria y generando
nuevas oportunidades
econdmicas.

comunitarias, ya que la
falta de participaciony la
concentracién de poder
pueden debilitar cualquier
proyecto, por mas exitoso
que parezca.

y la adaptabilidad son
esenciales para el
éxito de un sistema
colectivo; redistribuir
responsabilidades y
fomentar la participacion
fortalece la sostenibilidad
y la resiliencia.

en condiciones
climaticas extremas
si se aprovechan los
insumos de la propia
naturaleza y se aplican
los principios basicos.

Tabla 3. Resumen de experiencias
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7. LECCIONES APRENDIDAS
Y CONCLUSIONES

Una de las principales lecciones aprendidas es que no existen recetas, sino
procesos situados que nacen del investigar, observar, experimentar y ajustar
continuamente.
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1.

Cada Agromonte es tinico y exige atencién fina al suelo, al clima, a las especies y al ritmo
propio de cada familia y comunidad. En este sentir-pensar, las parcelas pequenas o chacras
cercanas a las viviendas se convierten en el espacio para aprender. Son lugares donde las
personas podemos convivir con el sistema, percibir cémo responde, dejarnos sorprender
y afinar el manejo en didlogo con el monte, las nuevas especies y con quienes trabajamos
en ellas.

Como cuenta Albertino: “Empezamos con algo chico... pensamos que no iba a crecer nada, y
al ano estdbamos comiendo frutas que ni sabiamos que existian”. Este tipo de descubrimiento
practico es la energia del sistema, su fuerza vital, que, complementado por el deseo continuo
de desaprender practicas instaladas por décadas, abre caminos para relacionarnos de otra
manera con la tierra. Como recuerda Jorge: “Si resucita mi viejo me mata... toda su vida luché por
‘limpiar’ el monte y ahora nosotros lo estamos replantando”. Y como comparte Helena —quien se
conmueve al ver cémo vuelve la vida y la integridad a un lugar antes castigado—, en muchos
sitios este aprendizaje parte de ecosistemas degradados: "Acd se sembraba algodon hasta que
el suelo no dio mds... recién ahora lo estamos recuperando” o como vemos en la experiencia de
Juliana “pude producir en la peor epoca, incluso casi sin agua”

La cooperaciony el hacer conjuntamente no son anadidos ni herramientas, sino la manera
misma en que un Agromonte se sostiene y se vivifica. Como Bernanda nos recuerda:
‘Antes los vecinos nos robaban las sandias... teniamos mucho y ellos nada. Estoy contenta
de que hoy cada uno tenga su agromonte”. Pero esta convivencia no es solo jovialidad ni
celebracion: también implica afrontar retos compartidos, como la falta de asistencia
técnica, de maquinaria adecuada, de variedades adaptadas y de politicas que acomparfen
estos procesos.



3. En medio de estas dificultades, es la perseverancia cotidiana la que va abriendo espacio
para gue emerjan mayores niveles de autonomia econdmica, resiliencia ecoldgica y dietas
mas diversas y nutritivas. Asi lo expresan quienes trabajan y conviven con sus Agromontes:
“Nos sirvio para ahorrar unos pesos... antes teniamos que ir al pueblo hasta para comprar
zanahoria o verdeo”, cuenta Horacio. Y como complementa Analia: “Hicimos empanadas de
acelga... se vendieron rapidisimo y con eso compramos carne”.

Esa partir de estos testimonios y aprendizajes que este manual invita a seguir investigando, observando,
experimentando y aprendiendo desde la parcela; a cultivar cooperacion; v a entretejer-NOS con el
monte, la tierra y los alimentos.
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8. REFERENCIAS

Tablas

Tabla 1. Sucesidn y estratificacion de algunas de las especies mas usadas en un Agromonte con objetivo en la produccion
de fruta - Elaboracion propia.

Tabla 2. Algunas lecciones aprendidas de las especies utilizadas en el Agromonte - Elaboracion propia.

Tabla 3. Resumen de experiencias - Elaboracion propia.

Figuras

Figura 1. Representacién de los distintos estratos del sistema (alturas) en una misma parcela en distintos momentos de la
sucesion (tiempo). Se incluyen algunos ejemplos figurativos de especies que funcionan bajo riego.

Figura 2. Esquema de Milpa con la receta que funciond en Impenetrable, Chaco. Manual de NIYAT. FGCH (2021)3

Anexos

Para poder comunicarse correctamente es necesario manejar el mismo idioma, por eso hicimos este glosario con una lista
de frutos traducidos en lenguas indigenas del Chaco. Lista frutos traducidos.xlsx
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